
 

Leeftijd is maar een getal 
 
Leeftijd is niet belangrijk, tenzij u kaas bent 😊 
 
Een jaartje ouder? U heeft nu uw AOW-leeftijd bereikt? Gefeliciteerd, want veel leuke 
dingen in het leven worden nu goedkoper. En dat is mooi meegenomen. Zeker als u 
nog flexibel en energievol in het leven staat. Want tenslotte is leeftijd maar een 
nummer! Dus geniet van uw vrijheid. 
 
U krijgt nu waarschijnlijk korting op museumkaartjes, de tram en de bus, uitstapjes, 
en dankzij ouderenbonden van zuinige zonnepanelen tot elektrische fietsen. Zo blijft 
deze groep actief, is het idee. Over het algemeen is uw inkomsten – zelfs zonder 
pensioen - nu iets hoger. Want als AOW-gerechtigde valt u nu in een lager 
belastingtarief. En dat is een leuk voordeel.  
 

Seniorenkortingen tegen sociaal isolement  

In 1956 werd het staatspensioen ingevoerd, de Algemene Ouderdomswet (AOW). 
Iedereen kreeg vanaf dat moment een inkomen van de staat. 

De seniorenkortingen, bedacht in de jaren zeventig, waren bedoeld om ouderen met 
lage inkomens gebruik te laten maken van voorzieningen als bibliotheek, theater, 
musea en openbaar vervoer. Zo blijven ze actief in de samenleving en komen ze 
minder snel in een isolement terecht. 

In 2013 riepen economen Barbara Baarsma en Henriëtte Prast op tot het afschaffen 
van de seniorenkortingen. Uit verschillende onderzoeken blijkt dat 65-plussers met 
hogere inkomens meer gebruikmaken van kortingen dan ouderen met een laag 
inkomen, zeiden zij. 

"Ook profiteren zij extra omdat zij gemiddeld ouder worden dan mensen uit lagere 
sociale klassen. Elke subsidie die gebonden is aan 65-plus bevoordeelt dus de 
welgestelden onder ons, een omgekeerd Robin Hood-beleid", schreven de 
hoogleraren. 

 

'Inkomensafhankelijke korting logischer'  

Die kortingen, dat zijn gewoon leuke cadeautjes voor ouderen, zegt Renée de Vries 
van de Algemene Bond voor Ouderen (ANBO). "Maar koopkracht heeft niet zo veel 
te maken met je leeftijd. Wij vinden een inkomensafhankelijke korting veel logischer. 
Een goed pensioen is niet te vergelijken met een bijstandsuitkering." 

 

https://bijnametpensioen.nl/begrippenlijst/aow/


'Door seniorenkorting zitten de theaters vol'  

Het lijkt er niet op dat de 65-pluskortingen helemaal gaan verdwijnen. 
Inkomensafhankelijke kortingen zorgen voor meer kostbare administratieve 
handelingen, zegt een woordvoerder van 50PLUS. 

"Kortingen voor ouderen zijn zeker relevant gezien de recente kostenverhogende 
maatregelen van het kabinet, zoals de verhoging van het lage btw-tarief, maar ook 
omdat het een bijdrage is om de eenzaamheid bij ouderen te bestrijden." 

 

De seniorenkortingen worden niet door het Rijk bepaald maar door culturele 
instellingen, attractieparken en andere commerciële aanbieders. Ze mogen zelf 
weten wat voor kortingsmethoden ze hanteren en voor wie. Door seniorenkorting te 
geven in de middag zit een theater bijvoorbeeld ook overdag vol, en hetzelfde geldt 
voor de daluren bij de NS. 

 
 

https://www.bespaarinfo.nl/seniorenkorting/
https://www.seniorzorg.nl/beste-65plus-pas/

